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Jenb 8 Boixos | Benku | X Hpbl YreBoApl, | JHepreTH4Yec Ne
r i ; r Kaf LeHHOCTb | pelenTty
r r (xKan) pbl
3aBTpaK ana aereiior 3 Ao 7 1eT
Kaiua Bsi3kasi MOJIOYHast 170 6,4 7,0 28,9 208,8 Ne 168
(repkyJiecoBasi)
Coip (mOpLHAM H) 5 1,2 1,5 0,0 17,7 Ne 7
Yaii c caxapoM 190/10 | 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
Xne6 mie HU4 HbI 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Hroro: 10,7 | 87 58,2 357,8 -
3aprpak Il ans sereii ot 3 A0 7 ner
Cok $ pyKTOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
HToro: 1,0 0,2 19,6 85,5 -
06ea ans peredior 3 Ao 7 et
0 BowH no ce30Hy (orypen CBEXHH, 50 0,8 0,2 4,5 21,5 TTK Ne
T10M HAOP CBEXHil, KaryCTa KBameHas, 1,23,45
orypet coJieHbl ¥, IOM H0p coJieHbIH,
cBeKJIa OTBapHasi)
Cyn u3 oBole# 180 1,4 2,7 7,9 64,5 Ne 135
TTHLQA, TyLIeHHas B COyce C OBOWAM H 180 14,8 | 13,7 18,3 260,3 Ne 302
K nceib M3 CBEXHX A16JI0K 180 0,0 0,0 31,0 120,0 Ne 381
X1e6 mie HU4 Hbl H 40 31 0,2 20,1 94,7 TTK Ne 6
Xne6 pxaHOH 40 2,6 0,4 17,0 81,6 TTK Ne 7
Hroro: 22,8 | 17,2 93,3 624,3 -
Yn10T He HHBI ii TOJIAHHK Ans AeTei oT
3 po 7 net
M kpa kaGaykoBas 80 1,0 3,8 6,2 63,0 Ne 57
OMUJIeT HATypaJbHBI A 80 7.5 23,5 1,5 158,0 Ne 229
Yaiic caxapoM 190/10 | 0,1 0,0 9,8 40,4 Ne 392
ByJiouKa M0JIo4Has 70 6,4 1,4 36,5 185,0 Ne 466
Xne6 mue HH4HbI i 20 1,6 0,1 10,1 47,4 TTK Ne 6
HToro: 16,3 | 285 63,7 493,8 -
Hroro 3a 8 aeHb: 50,8 | 54,6 234,8 1579,7 -
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