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MEHIO
Ha06. 04, 2026r
L Jens 1 Boixon | Beskn | X upel | Yraesozpr, SHepreTHy j
r ’ » r Kas LIeHHOCTh peue
r r (kxaun) pbl
3aBTpaK ana sereii ot 3 0 7 ser | | W
Kama Ba3kas MonouHas ( 6,0 , 6,5 27,1 195,9 l Ne 168
repKyJiecoBasi)
Yaii c 1M oHOM 180/10/5 | 0,2 | 0,0 10,0 387 | Ne393
Macio (nopuusm ) 5 0,0 3,6 0,0 37,4 | Neg
BaToH | 40 31 | 12 20,6 1048 | -
HToro: | 93 | 11,3 57,7 3768 |

3aBTpak I gna gereii or 3 po 7 ner I ,

PpyxTh cBex He (A610k0) | 150 0,6 0,6 14,3 68,4 | Ne338

HToro: | 06 | 06 14,3 684 | -

06ea ans gereiior 3 5o 7 ner | |

OBomu no cesoHy (oryper CBeXHH, 50 0,8 0,2 4,5 21,5 TTK Ne

TIOM 0P CBEX HH, KamycTa 12,345

KBallleHasi, OrypeL CoJieHbl i,

NIOM HZIOD COJIEHBI i, CBeKJIa

OTBapHasi)

1 M3 OBoIe i | 200 1,5 | 30 8,8 71,7 | Ne13s
Te¢ren MacHsIe (2 BapuanT) | 70 93 | 10,9 8,5 173,0 [ Ne287
Makapouubie w3 genus otBapusie | 130 4,9 4,1 31,1 1855 | Ne205
Komnor u3 cymerbix ppykros | 200 0,0 0,0 15,5 61,9 | Ne376
Xne6 muie HUYHBI i | 40 31 0,2 20,1 947 [TIKNe6
Xne6 prkaHoii | 40 2,6 0,4 17,0 81,6 [ TIKNe 7

HToro: | 22,2 | 188 | 1055 689,9 -
YIIOT He HHBI i NOJIAHKK AnA petei
or 3 go 7 ner
Hkpa kabaukosas 80 1,0 3,8 6,2 63,0 Ne 57
OMJIeT HaTypaIbHbI i 80 7,5 | 235 1,5 1580 [ Ne229
Yaii c caxapom 190/10 | 01 0,0 9,8 40,4 | Ne392
Bynouka MonoyHas 70 6,4 1,4 36,5 185,0 Ne 466
Xne6 mie HHY HbI i 20 L6 0,1 10,1 47,4 TTK Ne 6
Hroro: | 16,3 | 285 63,7 493,8 -
Hrorosa 1 genn: | 48,4 | 59,2 241,2 16289 | -

Ille¢ -nosap:
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