wa19- ©F 50261
v JeHb 2 Boixoa | Beakwu | Xwupbl | YrsieBozpl, JHepreTHYeC Ne
r i P r Kasi IEHHOCTh | peuenTy
r r (xKan) pbl
3aBTpaK aas Aeteii ot 3 Ao 7 sieT )
Kaia Bi3Kasi MoJIOYHasi pHcoBas 160 4,4 7,7 33,0 227,6 Ne 174
Cbip (OPLIHAM H) 5 1,2 1;5 0,0 17,7 Ne 7
Yaiic caxapoM 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
BaToH 35 2,7 1,1 18,0 91,7 e
HToro: 84 | 10,3 60,8 376,4 =
3aprpak Il ana geredior 3 jo 7 siet
KoMIOT ¥3 CBEXHX IUI0JI0B 180 0,1 0,1 20,9 86,0 Ne 372
] HToro: 0,1 0,1 20,9 86,0 -
06eA ans peteii ot 3 A0 7 neT ]
Tiope U3 MOPKOBH WJIH CBEKJIbI 50 0,8 1,8 53 43,1 Ne 324
(cBexnma) °
11| 1 u3 cBexe i KamyCThbl C KapTodesieM 180 1,3 3,6 6,4 64,5 Ne 67
KoTaeTh! pblGHble JI06HTeIbCKHe 70 9,2 7,0 4,2 125,0 - Ne 256
KaprodeJibHoe mope WK kKapTodeb 130 5,6 3,7 33,1 191,9 Ne 321,
oTBapHO# 318
Yaii YepHbIH C AGIOKOM 200 0,2 0,1 10,2 39,8 TTK Ne
; S - 547
Xne6 e HAY Hbl H 40 3,1 0,2 20,1 94,7 TTK Ne 6
Xne6 paHoH . - 30 1,3 0,2 8,5 61,2 TTK Ne 7
. . ‘HToro: 21,5 | 16,6 105,1 620,2 -
YILIOTHE HHbI H NOJIAHUK Ans AeTei OT
.. -3p07 ner . e .
Cy 1 MOJIOYHBI# C Kpynoii (rpeuHeBo) 200 5,8 52 16,7 140,4 Ne 94
“KoMroT 3 CyleHbIX pyKToB (1310M) 200 0,5 0,1 28,3 117,3 Ne 376
" ['Bytep6poac moBuaioM 30/5/15 | 2,0 4,5 27,6 164,3 Ne 2
: - HAToro: 83 9,8 72,6. 422,0 - .
‘HAroro3a 2 ieHb: 38,3 | 368 259,4 1504,6 -
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