MEHIO
wa Q4. P06
Jlenb 2 Boixoa | Benku | XKupbl | Yriesogpl, | dHepreThyec Ne
r 5 . r Kasi LEHHOCTb | pelenTy
r r (kxan) pbl
3aBTpaK s Aetedi ot 3 A0 7 sieT
Kaua BA3Kasi MOJIOYHasi pHCOBas 160 4,4 7,7 33,0 227,6 Ne 174
Cbip (mOpuHAM H) 5 1,2 1,5 0,0 17,7 Ne 7
Yaii c caxapoM 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
BaToH 35 2,7 1;1 18,0 91,7 -
HToro: 84 | 10,3 60,8 376,4 s
3apTpak Il ana geredior 3 jo 7 nieT .
KoM noT u3 CBeXHX IUI0J0B 180 0,1 0,1 20,9 86,0 Ne 372
Hroro: 0,1 0,1 20,9 86,0 -
06ep ans peteii ot 3 Ao 7 neT j
[Mi0pe U3 MOPKOBH HJIH CBEKJIbI 50 0,8 1,8 53 43,1 Ne 324
(cBekma) °
111 3 cBexeil KanyCThI C KapTodeieM 180 1,3 3,6 6,4 64,5 Ne 67
KoT/ieThl PbiGHbIE JOOHTeILCKHE 70 9,2 7,0 42 1250 - | Ne256°
KaprodebHoe mope WK kapTodeb 130 56 3,7 331 191,9 Ne 321,
oTBapHOH . 318
'Yaii uepHbl i ¢ A6/10KOM 200 0,2 0,1 10,2 39,8 TTK Ne
] L. ; 547
X71e6 mue HUY Hbl A 40 31 0,2 20,1 94,7 TTK Ne 6
Xne6 pxkaHoH .. - - - 30 1,3 0,2 8,5 61,2 TTK Ne 7°
. . Hroro: 21,5 | 16,6 105,1 620,2 -
YII0THEe HHBI M NOJIAHMK AnA AeTed oT
j 3 po 7 net T .
Cy 1 MOJIOYHBI#H C Kpyno# (rpedHeBOH) 200 58 5,2 16,7 140,4 Ne 94
‘KoM IoT 13 CyleHbIX QPYKTOB (¥1310M) 200 0,5 0,1 28,3 117,3 Ne 376
" [ ByTep6poA c MOBHATIOM 30/5/15| 2,0 4,5 27,6 164,3 Ne 2
y - Hroro: 83 9,8 72,6. 422,0 - .
‘HrToro3a 2 AeHb: 38,3 | 36,8 259,4 1504,6 -

Ille¢ -noBap:

- NGB TG P W B GG AR @ e g @ ¢



AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTuchukat 461584565111053920321496014275683261926988394661
Bnageney LLlepGakosa EneHa IJpbeBHa
OeicTevTened C 04.03.2026 no 04.03.2027



http://www.tcpdf.org

		2026-06-02T10:35:24+0500




