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JlupeKkTop 0 Honpue Hko 10. M. Aefg?:koro ca/ \
o (onOsmenyomero)
MEHIO g Sk £ WS
wa O8O 20261
JleHb 6 Boixos, | Benku | Xupsl | YrieBogpl, | SHepreTH4ec Ne
r F 7 r Kasi LEHHOCTb | peuenty
r r (xxan) pel
3aBTpaK A aereii ot 3 o 7 et
Kama BA3kasi MOJIOYHAA Mille HHast 160 4,3 5,0 28,0 164,0 Ne 175
Colip (mOpLHAM H) 5 1,2 1,5 0,0 17,7 Ne 7
Yaiic MOJIOKOM 200 3,0 2,5 15,6 97,3 Ne 394
BaToH 35 2,7 1,1 18,0 91,7 =
HToro: 11,2 | 10,1 61,6 370,7 -
3aprpak Il gaa gereii ot 3 o 7 ner
Coxk ¢ pyKTOBBI# 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
HToro: 1,0 0,2 19,6 85,5 -
06e ana pereiior 3 Ao 7 net
O BolIH 10 ce30Hy (Oryper CBeXHi, 50 0,8 0,2 4,5 21,5 TTK Ne
OM 0P CBEXHH, KalycTa KBallleHas, 1,2,3,4,5

oryper CoJieHbl i, OM 0P COJe Hbl ,
CBeKJIa OTBapHasi)

Cyn kapTodeJbHbl i C KJeLKaM H 200/20 18 31 11,7 82,7 Ne 85
dpuKkaZebKH H3 MTHIbI C COYCOM 70/30 12,5 1,0 6,2 106,0 Ne
TOMaTHBIM 308/366
Kama rpe4yHeBasi paccelm4aTast 130 7,3 4,8 33,0 208,3 Ne 165
KoM MoT M3 CBEXHX ILI0OA0B 200 0,1 0,1 23,2 95,6 Ne372
Xne6 e HWY HbI i 40 31 0,2 20,1 94,7 TTK Ne 6
Xne6 pxaHOH 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne 7

HToro: 269 | 9,6 107,2 649,6 -
YIIOT He HHBI M IOJIAHHUK Ana AeTed oT

3 po 7 net
Pary u3 oBoule# 200 5,8 10,2 21,5 212,4 Ne 137
Yai c caxapoM 190/10 | 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
Xne6 mie HUY Hbl A 20 1,6 0,1 10,1 47,4 TTK Ne 6
ByJiouka IOpoX Has 70 2,9 4,8 14,4 253,0 Ne 470

HToro: 96 | 13,7 51,7 552,2 -

HMToro 3a 6 AeHb: 48,7 | 33,6 240,1 1658,0 -
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