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MEHIO Dl
w 716 Cl- 20r.
JleHb 8 Boixon | Besnku | XKupbl | YroeBogpl, | 3HepreTHyec Ne
r i " r Kas LIeHHOCTb | peLienTy
P r (kxan) pbl
3aBTpaK ana getedi ot 3 go 7 et

Kaiua Bsizkast MoJio4YHast 170 6,4 7,0 28,9 208,8 Ne 168
(repkysiecosasi)
Coip (mOpLHsM H) 5 1,2 1,5 0,0 17,7 Ne 7
Yaii c caxapoM 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
Xne6 mie HHY Hbl B 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6

HToro: 10,7 8,7 58,2 357,8 #

3asrpak Il ana aereii or 3 go 7 et

Cok ¢ pyKTOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399

Hroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 -

06ex ana gereiior 3 a0 7 set

OBoILH 110 Ce30Hy (oryper CBeXHH, 50 0,8 0,2 4,5 21,5 TTK Ne
[IOM K0P CBEX M, KallyCTa KBallleHas, 123,45
orype1 coJieHbl #, [IOM HAOP COJIe HbI #,
CBeKJIa OTBapHasi)
Cyn u3 oBomeH 180 1,4 2,7 7,9 64,5 Ne 135
[ITHIA, TylIeHHAs B COyCe C OBOLIAM H 180 14,8 13,7 18,3 260,3 Ne 302
Kuncenb U3 CBeXHX A6J10K 180 0,0 0,0 31,0 120,0 Ne 381
Xne6 mie HHY HbI H 40 3,1 0,2 20,1 94,7 TTK Ne 6
Xne6 pxaHOH 40 2,6 0,4 17,0 81,6 TTK Ne 7

Hroro: 22,8 | 17,2 93,3 624,3 -
Yn10THe HHbI H NOJIAHHUK Ans AeTei oT

3 no 7 netr

Hkpa kabaukoBas 80 1,0 3,8 6,2 63,0 Ne 57
OMJIET HATypaJbHbI i 80 7,5 23,5 1,5 158,0 Ne 229
Yaiic caxapoM 190/10 0,1 0,0 9,8 40,4 Ne 392
ByJnouka MoJsio4Has 70 6,4 1,4 36,5 185,0 Ne 466
Xne6 mie HUY HbI H 20 1,6 0,1 10,1 47,4 TTK Ne 6

HToro: 16,3 | 28,5 63,7 493,8 -

Hroro 3a 8 sens: 50,8 | 54,6 234,8 1579,7 -
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